
（2024.8.23） 

 

〔平出和也さん 感謝と追悼と 補足メモ〕 
 

１．平出和也さん・中島健郎さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．植村直己さん 

 

 

 

 

 

植村直己（うえむら なおみ）

生年月日 1941(S16)年2月12日（享年43才）

出身 兵庫県豊岡市日高町

最終学歴 明治大学

職業 登山家・冒険家

登頂歴 1970世界最高峰エベレスト日本人初登頂

   　〃  世界発五大陸最高峰登頂者

1978犬そり単独行北極点到達世界初

1984冬期マッキンリー単独登頂世界初

　 　〃  下山途中に消息不明

受賞歴 1984国民栄誉賞

2024.7.31 信毎朝刊記事 

 

Ｋ２位置 

 

Ｋ２全容、左の壁が西壁 

Ｋ２概要 

経歴 

影響を受けた著書 

二人の経歴 

遭難を伝える書籍 

(富士見町) (高取町) 

Ｋ２ karakorm No.2　カラコルム山脈測量番号2号の略

標高 8,611m、エベレスト8,849mに次ぐ世界第2位の高さ

所在地 パキスタンと中国の国境

登山史 1954（S29）イタリア隊（初）、1977(S52)日本隊（世界2番目）

(黄金のピッケル賞) 



（2024.8.23） 

 

〔平出和也さん 感謝と追悼と 補足メモ〕 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．山男の歌、雪山賛歌 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．私の山登り 

（1）槍ヶ岳・仙丈が岳・白馬三山〔1995～1998〕 

 

 

 

 

 

（2）アルプストレッキング〔2018〕 

 

 

 

 

 

（3）海から大山〔2024〕 

 

 

 

 

　　　　　　　山男の歌

作詞：神保信雄、作曲：海軍兵学校巡航歌替え歌

　娘さんよく聞けよ 山男にゃ惚れるなよ

　山で吹かれりゃよ 若後家さんだよ

　山で吹かれりゃよ 若後家さんだよ

　　　　　　雪山賛歌

　作詞：西堀栄三郎ほか、作曲：アメリカ民謡

　　雪よ岩よ 我らが宿り

　　俺達ゃ町には 住めないからに

　　俺達ゃ町には 住めないからに

　　　　※吹かれる：吹雪や風雨で遭難する 　　　　※西堀栄三郎：第1次南極越冬隊長

植村直己冒険館（兵庫県豊岡市,東京都板橋区） 

世界初五大陸最高峰登頂 

大陸名 最高峰 標高(m) 国 登頂年 備考

ヨーロッパ モンブラン 4,807 イタリア・フランス 1964 単独

アフリカ キリマンジャロ 5,895 タンザニア 1966 単独

南アメリカ アコンカグア 6,959 アルゼンチン 1968 単独

アジア エベレスト 8,848 ネパール・中国 1970 日本人初

北アメリカ マッキンリー 6,194 アメリカ 1970 単独

日付 ハイキング名 標高(m) 見える山々 宿泊地

9/19 ベルニナ 3,180 ﾊﾞﾘｭ,ﾍﾞﾙﾆﾅ,ﾛｾﾞｯｸ サンモリッツ

9/21 マッターホルン 2,932 ﾏｯﾀｰﾎﾙﾝ,ﾓﾝﾃﾛｰｻﾞ,ﾌﾞﾗｲﾄﾎﾙﾝ ツェルマット

9/23 ユングフラウ 3,033 ﾕﾝｸﾞﾌﾗｳ,ﾒﾝﾋ,ｱｲｶﾞｰ グリンデルワルド

登頂年 名称 標高（m） 登った理由 備考

1995(H7) 槍ヶ岳 3,180 犀川源流の旅 家族4人+義父

1996(H8) 白馬三山 2,932 姫川源流の旅 家族4人+義父

1998(H10) 仙丈ヶ岳 3,033 妻の実家から見える山 家族4人+義父+甥

No. 起終点 標高差 距離 手段 行動時間

（1） 海から登山口〔往復〕 762m 29km 自転車(BIKE) 4時間45分

（2） 登山口～大山〔往復〕 939m 8.2km 徒歩(HIKE) 6時間45分

計 1,701m 37.2km 11時間30分

2024 大山 1,709m 

2018 ﾏｯﾀｰﾎﾙﾝ 4,478m 

1995 槍ヶ岳 3,180m 

1973(S48)ダークダックスのレコード 


